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Родительство – это постоянный поиск себя,

баланса, возможностей сделать ребенка более

успешным и счастливым. Если вы знаете, что ему и

вам в этом помогут «развивашки» – непременно

пробуйте.

Будьте рядом со своим малышом, проводите с

ним время, пусть он изучает мир, а вы изучайте его.

Тогда вы точно будете знать его сильные и слабые

стороны, сможете сосредоточиться на развитии

достоинств малыша и смягчению недостатков.

Предлагаем пособия, которые помогут взрослым

организовать процесс развития малыша.



Раздел 1.

«Играем и растем»



Нам, родителям, хочется, чтобы

наш малыш развивался правильно и

разносторонне, чтобы капризов было

меньше, а похвал – больше.

Автор советует мамам и папам

как приобщить ребенка к спорту,

организовать закаливание и

профилактику детских заболеваний,

и, конечно – грамотное воспитание,

развитие творческих способностей, и

многое другое.

Кречетова Наталья

«Ваш малыш от 3 до 5 лет.

Здоровье. Питание. Уход. Развитие»



Совсем скоро наш ребенок в

первый раз сядет за парту. Что поможет

ребенку с удовольствием получать

новые знания, с интересом выполнять

домашние задания? Что нужно, чтобы

ребенок чувствовал себя уверенно,

находил общий язык со взрослыми и

детьми? Как избежать драк и ссор со

сверстниками?

Эта книга создана для того, чтобы

помочь родителям не растеряться в

подобных ситуациях.

Решетник Татьяна

«Ваш малыш от 5 до 7 лет:

Здоровье. Питание. Уход. Развитие»



Автор представляет игру как

диагностическое, коррекционное,

развивающее и воспитательное

средство, позволяющее взрослым не

только стать другом своему ребенку,

но и самим испытать радость от игры

с ним.

Представлены рекомендации к

созданию игровой среды дома и вне

его с учетом возраста ребенка и

проблем его развития.

Репринцева Галина

«Игра – ключ к душе ребёнка»



Ломтева Татьяна

«Большие игры маленьких детей»

Чем ваш ребенок занят с утра до

вечера? Игрой!

От чего такой шум и беготня? От

игры!

Почему так тихо? За компьютером

идет игра!

Постоянная, вечная игра!

Давайте же, в конце концов, с

помощью психолога Татьяны Ломтевой,

разберемся с этой игрой, используем ее

в наших собственных воспитательных

целях!



Этот сборник занятий, которые

можно проводить в любое время года и

в любом месте, получить максимум

удовольствия от общения с нашими

пока еще не повзрослевшими детьми.

Если вы не представляете, чем

заняться с ребенком дождливым

воскресным вечером или солнечным

августовским днем, Билл Адлер

подскажет вам много оригинальных

идей, которые превратят ваш день в

волшебную сказку.

Адлер Билл

«365 способов весело провести время с ребёнком 

и сделать его детство незабываемым»



Сквозная тема книги – подвижные

игры для детей от рождения до трех лет,

которые разовьют у малыша чувство

уверенности в себе, ощущение

внутреннего равновесия, позитивный

эмоциональный настрой и создадут

хорошую основу для дальнейшего

развития.

Родители смогут поддерживать

естественное стремление ребенка к

движению и познанию мира во всей

полноте ощущений.

Циммер Ренате

«Компетентный малыш. Руководство для родителей с 

многочисленными примерами развивающих игр»



В книге представлено

большое количество игр,

благодаря которым вы сможете

весело провести время с детьми

как дома, так и на природе.

Игры научат с пользой

проводить свободное время,

работать в команде.

Чебаева Светлана

«Игры дома и на улице»

Полная иллюстрированная энциклопедия игр

для дошкольников и школьников



Хухлаева Ольга

«Портал в мир ребёнка»

Часто родители посвящая все время

физическому и умственному развитию

ребенка, забывают о его внутренних

переживаниях. И однажды наружу

выползают многочисленные страхи и

комплексы.

Для того чтобы преодолеть эти

трудности, а то и вовсе избежать их,

существуют психологические сказки. В

этой книге авторы собрали истории,

которые поддержат детей на пути

взросления и помогут наладить

доверительные отношения в семье.



Раздел 2.

«Играем. Развиваем. Учим»



Многие родители беспокоятся:

«Достаточно ли я вкладываюсь в

своего ребенка? Своевременно ли? Не

опоздал ли в чем-то?»

Между тем, каждая наша

прогулка, каждый момент общения с

детьми может стать для них

источником невероятных открытий, а

обычное пластмассовое ведерко и

совок станут супер-развивающими в

руках у взрослого, который с их

помощью продемонстрирует ребенку

самые необыкновенные опыты.

Быкова Анна

«Развивающие занятия «ленивой мамы»



Книга содержит продуманную

систему игр, направленную на

обучение и воспитание детей, на

создание условий, способствующих

развитию разных сторон психики и

личности дошкольника.

Цель книги – помочь родителям,

педагогам и психологам понять

особенности организации обучающей

и развивающей игры и успешно

применить ее в воспитании детей.

Смирнова Елена

«Лучшие развивающие игры»



Книга предназначена для

занятий с детьми старшего

дошкольного возраста. Игры и

упражнения, собранные в книге,

помогут расширить представления

малыша об окружающем мире,

сформируют необходимые для

обучения в школе навыки: умение

обобщать и делать выводы, излагать

своими словами усвоенную

информацию.

Жукова Олеся

«Развиваем логику и речь»



В книге собраны логопедические

задания, разработанные Косиновой

Еленой Михайловной – логопедом-

практиком и педагогом, автором

популярных развивающих книг и

пособий для детей. Важно, чтобы

малыш с самого раннего возраста

научился правильно произносить

звуки родного языка.

Задания и упражнения помогут

ребёнку вовремя начать говорить и

читать, стать более внимательным и

овладеть навыками правильного

произношения слов.

Косинова Елена

«Логопедические игры и упражнения 

для формирования правильной речи»



«Считарь» поможет маленьким

читателям с улыбкой войти в сложный

мир цифр и чисел, освоить циферблат

и полюбить королеву наук –

математику.

Песенки, стихи, загадки, считалки

дают красочное представление о

мире, в котором мы живём. Писатель

Андрей Усачёв знакомит детей с

окружающим миром легко и весело.

Учебники профессора АУ

предназначены для детей любого

возраста и даже взрослых, чтобы они

не терялись от детских вопросов.

Усачёв Андрей

«Считарь. Числа, счёт, сложение»



Литвинчик Ксения

«Развивающие игрушки для малышей» 

Кажется, еще недавно крохотный

сверточек покинул стены роддома, а уже

сегодня чьи-то неугомонные ручки

добрались до содержимого кухонных

полок. Все вокруг интересно: новые

звуки, ощущения, цвета. Тем интереснее

самостоятельно создать для своего

ребенка игрушку – именно такую,

которая не только заинтересует его, но и

поможет развить моторику, внимание,

усидчивость, логику, память. Эта книга

содержит подробные мастер-классы по

созданию развивающих игрушек для

малышей разных возрастов.
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